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Aktivitetsregnskap 2022 Note 2021 2022

ANSKAFFEDE MIDLER

Medlemsinntekter
Medlemskontingent 38 050          39 500                         
Tilskudd
Offentlige:
Offentlige: Statsstøtte, driftstilskudd 8 1 286 915    1 283 681                   

Mvakompensasjon 135 851       141 595                      
Andre:

Prosjekttilskudd 52 000          
Funkis 38 000          37 200                         
Covidstøtte. Lotteri- og stiftelsetilsynet 16 000          

Andre Inntekter
Private sponsorer/Gaver 12 10 269          32 261                         

SUM ANSKAFFEDE MIDLER 1 577 085    1 534 237                   

FORBRUKTE MIDLER 9-10
Kostnader til anskaffelse av midler
Inntektsbringende arbeid  -                    -                                   
Kostnader til organisasjonens formål
Kostnader til aktiviteter som oppfyller formålet
Politisk arbeid 216 910       272 978                      
Brukermedvirkning 299 008       378 445                      
Likepersonssarbeid 163 249       160 722                      
Medlemsrettet arbeid 327 633       199 610                      
Informasjonsarbeid 246 785       307 477                      
Organisasjonsarbeid/andre formålsaktiviteter 160 248       219 010                      
SUM FORMÅLSAKTIVITETER 1 413 833    1 538 243                   
Administrasjonskostnader
Diverse administrastive kostander 2-3,11 88 600          85 709                         
Finanskostnader 5 454            4 441                           
SUM ANDRE KOSTNADER 94 053          90 150                         
SUM FORBRUKTE MIDLER 1 507 886    1 628 393                   

ÅRET AKTIVITETSRESULTAT 69 199          94 156-                         

Tillegg/reduksjon egenkapital 69 199          94 156-                         
Overført til/fra annen egenkapital -                                   
Overført til/fra egenkapital med eksternt pålagte restriksjoner -                                   
Overført til/fra egenkapital med selvpålagte restriksjoner -                                   
Sum tillegg/reduksjon egenkapital 69 199          94 156-                         
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Balanse per 31. desember 2022

EIENDELER Note 2021 2022

Omløpsmidler
Kundefordringer -                               200                            
Opptjent, ikke fakturert driftsinntekt 173 851                  12 200                      
Sum fordringer 6                     173 851                  12 400                      

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7                     399 230                  520 648                    
Sum omløpsmidler 399 230                  520 648                    

SUM EIENDELER 573 081                  533 048                    
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Balanse per 31. desember 2022

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2021 2022

Egenkapital
Annen egenkapital 423 398       329 243                
Sum egenkapital 4                    423 398       329 243                

Gjeld
Kortsiktig gjeld 48 534          56 385                   
Leverandørgjeld 21 504          80 999                   
Skyldige offentlige avgifter 79 645          66 420                   
Sum gjeld 5                    149 682       203 804                

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 573 081       533 048                

Jan Magne Sørensen Jón Ágúst Einisson Karin Bårdsløkken Bay
Styreleder Nestleder Styremedlem

Anders Wingren Tore Wie Bøe Ellinor Halle
Kasserer Styremedlem Styremedlem

Stine Moen
Styremedlem
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Noter til regnskapet 2022

Note 1 Regnskapsprinsipper
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med NRS (F) God Regnskapsskikk for ideelle organisasjoner.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert
som omløpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier
lagt til grunn. Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Hovedregel for vurdering av inntekter og kostnader
Medlemsinntekter, innsamlede midler og gaver regnskapsføres etter kontantprinsippet når de
er mottatt. Tilskudd inntektsføres når organisasjonene har juridisk rett til midlene. Tilskudd
som det knytter seg betingelser til, inntektsføres i takt med forbruk av midlene.
Ikke inntektsførte tilskudd balanseføres under posten annen kortsiktig gjeld.
Kostnader føres etter transaksjonsprinsippet, når de er påløpt.

Ved årsslutt settes regnskapet opp etter God Regnskapsskikk for ideelle organisasjoner. 
kostnadene spesifiseres etter aktivitet (prosjekt) som foreningen har avholdt i året som gikk.
Administrasjonskostnader er fordelt på aktivitet etter et estimat på medgått tid.
Direktekostnader per prosjekt legges inn som egne linjer.

I aktivitetsregnskapet er administrasjonskostnader fordelt ut på de ulike
aktivitetspostene etter sekretariatets prosentvise tidsforbruk.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. 
Avsetning til tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringer.

Bankinnskudd, kontanter ol
Bankinnskudd, kontanter ol. Inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler
med forfallsdato som er kortere enn tre måneder fra anskaffelse

Note 2 Antall ansatte, godtgjørelser, lån til ansatte mm

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret 1
Annen

Ytelser til ledende personer Lønn Pensjonskostnader godtgjørelse
Lønn 680 945        14 794          0

Lån og sikkerhetsstillelse til fordel for: Lån Sikkerhetsstillelse
Ansatte og medlemmer av styret 0 0

Note 3
Revisor
Godtgjørelse til revisor for revisjon og revisjonsrelaterte tjenester utgjør i 2022 NOK 21 888  inkl. mva.
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Noter til  regnskapet 2022

Note 4 Egenkapital 2021 2022

Egenkapital per 01.01. 354 199                            423 399                               
Årets tilførsel 69 199                              94 156                                  
Sum egenkapital 31.12 423 399                            517 554                               

Note 5 Annen kortsiktig gjeld/ leverandørgjeld 2021 2022

Lønnsutgifter (feriepenger, skatt, arbeidgiveravgift utb. 2021) 128 179                            122 505                               
Leverandørgjeld 21 504                              80 999                                  
Forskuddsfakturert kontingent 2023 300                                       
Sum 149 682                            203 804                               

Note 6 Andre  fordringer 2021 2022
Mvakompensasjon (2021), Støtte Funkis 173 851                            12 200                                  
Kundefordringer -                                         200                                       
Sum 173 851                            12 400                                  

Note 7 Bankinnskudd 2021 2022
Foreningen har 3 bankkonti

Driftskonto 209 340                            303 088                               
Kontingentkonto 139 612                            176 888                               
Skattetrekk 50 278                              40 671                                  
Sum 399 230                            520 648                               

Note 8 Offentlig støtte

Foreningen har mottatt  kr 485 681 i driftsmidler fra Bufdir
Foreningen har mottatt kr 750 000 fra Helsedirektoratet. 
Foreningen har mottatt kr 48 000 i  støtte fra Regionale Helseforetak
Foreningenhar mottat kr 141 595 i MVA-kompensasjon.

Note 9 Fordeling av kostnader spesifisert etter prosjekt 2021 2022

Andre kostnader (bla. Medlemskont) 17 656                             37 564                                 
Styrearbeid 24 433                             37 992                                 
Lager & distribusjon 15 089                             8 386                                   
Likepersonsarbeid 12 148                             7 788                                   
Lønnskostnader 658 092                           700 449                               
Møter og kurs /stand 76 228                             33 833                                 
Administration, regnskap og medlemssservice 349 248                           319 108                               
Revisjon 18 750                             21 888                                 
Kontor: telefon, internet og rekvisitta 38 263                             40 088                                 
Web- og data 57 043                             105 012                               
Støtte lokallag 41 918                             110 000                               
 Recoveykurs 35 771                             98 265                                 
Fellesaksjonen 23 854                             17 499                                 
Finans 5 454                                4 441                                   
Annonsering og rekruttering av medlemmer 18 194                             36 080                                 
Rettsfond "Menneskerettighetsstiftelsen ReDo" -                                        50 000                                 
Aktivitetsturer 65 949                             
Turutstyr 49 797                             
Totalt 1 507 886                        1 628 393                           
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Noter til regnskapet 2022

Note 10 Formålsprosent

2021 2022
Kostnader til organisasjonens formål 1 413 833     1 538 243     
Sum forbrukte midler 1 507 886     1 628 393     
Formålsprosent 93,8 % 94,5 %

Note 11 Administrasjonsprosent

Administrasjonskostnader 94 053          90 150          
Sum forbrukte midler 1 507 886     1 628 393     
Administrasjonsprosent 6,2 % 5,5 %

Note 12 Innsamlingsprosent

Disponibelt til formålet 10 269          32 261          
Innsamlede midler 10 269          32 261          
Innsamlingsprosent 100,0 % 100,0 %


