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Styret har i 2018 bestatt av:
Styreleder: Heidi Kandola (HK), Fredrikstad

Nestleder: Anders Wingren (AW), Halden
Styremedlem: Zvonimir Bosnjak (ZB), Fredrikstad

Hvite @rn @stfold (HA@) har arrangert et arsmgote og tre styremgter i 2018. Jan-Magne Sgrensen
(JMS) har fungert som daglig leder og vaert fylkeskontakt. Heidi Kandola har tatt permisjon i fra styret
etter 9. mai. Anders Wingren har tatt over som leder etter det og ut aret. Anders Wingren har ogsa
hatt 25 likepersonmgter.

Styret og daglig leder i HA® har organisert brukermedvirknings- og likepersonsarbeid i fylket.
Heidi Kandola har deltatt i brukerradet i DPS Fredrikstad og har vaert medlem av brukerutvalget i
Sykehuset @stfold HF

Medlemsmgter

22.02 Kraftsirkel med Anett Kristin Teigen Johansen i Sarpsborg

08.03 Temakveld med foredrag om psykoseheftet i Sarpsborg

22.03 Fremtidens psykiatri med Arnhild Lauveng og Marianne Mjaaland, Fredrikstad

01.11 Temakveld: Hvordan mestre og bli fri for angst? Med Jan-Magne T. Sgrensen i Sarpsborg
29.11 Lyd- og rytmemeditasjonssirkel med Jan-Magne T. Sgrensen i Sarpsborg.

Andre mgter og kurs

Oslo 20.11 — 21.11 Dialogkonferanse i (ES, JMS).

18.05 Kurs i bruk av PC for styremedlemmer (JMS, HK)
Body Mind Soul Festival pa Lillestrgm 23.-25.11 (JMS, ES)

Fremtidens psykiatri

| samarbeid med Mental Helse, LPP, WSO, RIO og Aurora arrangerte Hvite @rn ved Heidi Kandola og
Anders Wingren en temakveld pa Litteraturhuset i Fredrikstad 22.03. Arnhild Lauveng og Marianne
Mjaaland holdt forelesninger om fremtidens psykiatri. Dette ble suksess med 360 deltakere i salen. |
etterkant av dette tok Hvite @rn initiativ til & etablere en arbeidsgruppe sammen med de andre
organisasjonene for a fortsette med dapne stormgter om viktige temaer. Arbeidsgruppen Fremtidens
Psykiatri har mgtt 03.04, 13.06 og fortsetter.



@konomi
H@®? har hatt 99.111 kr i inntekter i 2018 og et overskudd pa 28.928 kr. Avdelingen har fatt

driftsmidler fra Grasrotandelen, Helse Sgr @st RHF, @stfold fylkeskommune og Hvite @rn Norge. Det
foreligger regnskap fgrt av Siffer @konomi AS i Halden.

23.04.2019

Styreleder, Anders Wingren Styremedlem, Zvonimir Bosnjak

Daglig leder Jan-Magne T. Sgrensen



