
Hvite Ørn Styremøte i Halden, 190110 
 
ved Jan-Magne, møteleder, Kari, Anders, referent. 
 
1. Nytt medlemsregister. 
Revisor hadde anbefalt oss gå over til et sikrere og mer enkelt system for 
medlemsregister: ”Medlemsnett Sparebanken”. Systemet sparer tid for oss og 
revisjonen, har høy sikkerhet og gir bra skydd for medlemmenes eksponering for 
andre en tillitsvalgte og gir en sikrere rapportering av medlmsavgifter.  
Prisen er omkring 6 000:-/år hvilket styret anser blir innspart til minst 2/3 grunnet 
mindre tid for administrativt arbeid og mindre revisjonskostnaed. 
Styret beslutter enigt kjøpe systemet ”Medlemsnett Sparebanken” 
 
2. Årsmøtet. 
Frivilligsentralens White Box som rymmer inntil 40 personer er nå boket den 6/3. 
Styreleder nevnte at eventuelt boke kulturinnslag med Elin Støa, hvilket styret ga 
ham frihet at fortsette diskutere. 
Kristin Breda er spurt om å holde apell eller foredrag på årsmøtet, svar ventes. 
 
3. Eniro katalog. 
Styret beslutter at ikke kjøpe tillegstjenester i telefonkatalogen. 
 
4. Vinterleir – nære naturen. 
Styreleder foreslår att foreningen ordner vinterleir 19-21/3 på Budor seter på 
Hedmarksvidda. Selvhushold i timmerkojer med 6-4 plasser i hver. Skigåing på langs 
og utfor. Uteaktiviteter. Leirledningen ordner to felles middager. Foreningen betaler 
leir og mat, budsjetterer 10.000 og hver deltaker betaler lift/bakke selv. Boka for 27 
pers (8 med forbehold). Alle medlemmer, også med barn er her velkomne. 
Styret beslutter enig i enlighet med forslaget. 
 
5. Selvhjelpsgrupper. 
RIOs konferans i Halden ga tenning til at foreningen i år blir kjent med 
selvhjelpspedagogikk og bruker dette som en form kring vårt helsestyrkende arbeid. 
Aktuell igangsetterkurs i januar hadde for få interesserte. Vi melder på tre deltakere 
og prøver få med flere til igangsetterkurs i Oslo 16-17/3. Samtidig tar styreleder 
kontakt med RIO lokalt for å se på mulighetene for å få til et lokalt igangsetterkurs 
her, og da faller Oslokurset bort. 
Styret godkjenner enig fremgang i denne viktige aktivitet. 
 
6. NSH konferanse om barn og unge 
Foreningen har to interesserte medlemmer, en av dem ønsker starte prosjektet ”Dette 
er meg” om selvutvikling blant skolebarn. Styreleder har forhandlet frem 50% 
reduksjon av kostnaden, resultat 1.500/deltaker. Deltakere tar med Rollupbanner og 
brosjyrer om oss. 
Styret godkjenner enig bidraget til ifølge forslaget. 
 
 
 
 
 
 



7. Samvirke med KSSS den 11/2 
Tore Kval skal ha workshop om gestaltning, systemoppstilling, en kunnskapskilde. 
Kvelden koster 350:-/per deltaker. 
Styreleder har vært i kontakt med leder KSSS og legger forslag at Hvite Ørn sponsrer 
medlemmer med 250:- så egenandelen blir 100:-. 
Styret godkjenner ifølge forslaget. 
 
 
8. Kraftsirkel 8-9 mai 
Styreleder har vært i kontakt med Mikael Khei om undervisning den 9e. Han tar 
5000:- for dette. Styreleder foreslår at vi tar 100:- i egendel per deltaker og at 
foreningen står for resterende sum. 
Styret godkjenner ifølge forslaget. 
 
9. Bank 
Det foreslås fra styremedlem at Hvite Ørn skal som hovedbank bruke Cultura Bank. 
Styret gir seg oppdraget at undersøke bankens tilbud og kostnader og sikkerhet før 
forslag om bytte av bank gjørs. 
Styret beslutter undersøke Cultura bank og gi ett forslag til beslutt. 
 
10. Møtet avsluttes. 
 
 
 


