
 

 

 

 

Hvite Ørn var invitert til å delta med en representant i 

brukerforum for Sykehuset Østfold HF divisjon psykiatri 

onsdag 18. november.  For Hvite Ørn møtte 

undertegnede Jan-Magne Sørensen. På sakslisten var 

Hvite Ørn” presenterer seg selv, Prosjekt SØ-2015, 

Ambulante akutt-team i distriktene, 

Ventetider/ventelister, Møteplan 2010 

Vi hadde på forhånd sendt formålsparagraf med 

vedtekter, planer for 2009, vår brosjyre og henvisning til 

vår hjemmeside. Vår organisasjon ble presentert av 

undertegnede og det kom fram at Hvite Ørn fokuserer mer enn andre organisasjoner i Brukerforum 

på behandlingsmetodikk, mangfold og alternativer til konvensjonelle legemidler. Selvhjelpsgrupper 

er en viktig aktivitet. Hvite Ørn er nå kommet med i Brukerforum som 6. representant for 

brukerorganisasjonene. 

Møtet ble litt amputeret pga lavt oppmøte fra brukerorganisasjonene. Som følge av dette kom 
følgende enighet vedrørende Oppmøtet i Brukerforum. Noen møter i Brukerforum har relativt stort 
forfall. I den forbindelse var det i møtet enighet om: Organisasjonene utpeker en vararepresentant 
som representantene selv tar kontakt med ved eget forfall. Ved stort forfall fra organisasjonene (evt 
mer enn halvparten) vil det bli vurdert å avlyse det aktuelle møtet.  Organisasjoner som møter 
sjelden kontaktes vedrørende fortsatt deltakelse i Brukerforum. 
 
Om Brukerforum 

Formål: Sikre regelmessig kommunikasjon, utveksling av informasjon og konsultasjon med 

brukerrepresentanter. 

Fokusområder: 

- Brukerforum skal være en møteplass for utveksling av informasjon mellom utnevnte 

representanter for brukerorganisasjonene og ledelsen i divisjon for psykisk helsevern. 

- Brukerforum skal være en arena for uformelle drøftinger med brukerorganisasjonene i 

forhold til plan- og tilrettelegging av tjenester og evaluering av tjenestens innhold, 

organisering og dekning. 

- Brukerforum skal ikke overta rollen i Brukerråd i SØ HF, men gi anledning til mer bred 

informasjonsutveksling, direkte kommunikasjon og drøfting av aktuelle og viktige forhold og 

problemstillinger mellom brukerrepresentanter og ledelsen for virksomheten. 

- Brukerforum skal ikke fokusere på individuelle saker/pasienter, annet enn på prinsipielt 

grunnlag. 

 

 

Rapport fra brukerforum 18.11.09 

for Sykehuset Østfold HF divisjon 

psykiatri.  

 



 

Deltakere: 

- Representanter for organisasjoner for pasienter og pårørende. 

1 repr. fra Voksne for barn 

1 repr. fra RiO 

1 repr. fra Hvite Ørn  

1 repr. fra Landsforeningen for pårørende  

2 repr. fra Mental Helse Østfold 

- Divisjonsledelsen: 

Divisjonsdirektør 

Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri og barnehabilitering 

Psykiatrisk akuttavdeling 

Psykiatrisk intermediæravdeling og voksenhabilitering 

Avdeling for distriktspsykiatriske sentra 

Avdeling for rusbehandling  

- Andre etter behov og avtale 

 

Leder: 

Møtene ledes av en utnevnt representant for brukerorganisasjonene 

Fremgangsmåte: 

- Det avholdes regelmessige møter ca 4 ganger i året etter en vedtatt møteplan. Møtene søkes 

avhold ca 14 dager i forkant av møtene i SØ HF’s brukerråd. Det innkalles til ekstraordinært 

møte dersom en spesiell situasjon tilsier det. 

- Divisjonsleder sørger for innkalling og tilrettelegging av de enkelte møtene og fører referat 

fra møtene. 

- Innkalling, evt. Sakspapirer og møtereferat sendes vararepresentantene til informasjon. 

Vararepresentantene deltar i møtene bare ved forfall hos representantene. Organisasjonene 

organiserer selv sitt frammøte. 

- Saker som ønskes behandlet i Brukerforum, og eventuelle sakspapirer, sendes til forumets 

sekretær senest 14 dager før møtene. 

- Innkalling og sakspapirer sendes ut snarest mulig og senest en uke før møtet. 

Brukerorganisasjonenes utnevnte representanter (vararepresentanter ved forfall) mottar 
godtgjørelse fra SØ-divisjon for psykisk helsevern, for reiser til og fra møtene etter vanlige satser og 
formell reiseregning.    
 
Referent: Leder, Jan-Magne Sørensen  
 

 

 


